
次目

第 1部 ≪報 告≫ t

主婦の生活時間…ⅢⅢ… .… …Ⅲ ■゙…Ⅲ‐…………中 西 尚 道

I 主婦の家事時間…二・………二二.11:1.… ■.■ .:.… ………11:… ■ 9

(1)家事にう、,、,ての考え芳……・・1… …… :・ ….|.… …………… :・ … 9

(2)主婦の家事時間の現状……………………・・,… …………・:… 11

(3)1主婦の家事時間の変化……・・ …・…………… …………:・ …115

1(4)主婦の家事の質的変化…………・・:…・:.…1.… ………………・19

Ⅱ 主婦のレジャニ・……………………………………………………22

(1)主婦のィジャーの現状………1・
・…・・l… …■・・………………・

-22

(2)主婦のレジャーの国際比較…・・lⅢ…………………・…………26

Ⅲ 将来の主婦の生活時間・・::・
`..……………………… 1・ ….… …….30

第 2部  ≪座 談 会≫             ‐

生活・ 家事 。ンジ ャー  .‐      ・

I リポー トの要約・・:…・::.… :=:.… …………………………………・38

Ⅱ 家事時間の管げたゃヤt………I……
1・

・……I…
…………1・ …45

Ⅲ 主婦をしばっているもの…………………………………∵・:・ …55

Ⅳ 国際比較からみた日本の特徴…・・1… ………………………・……65

V ライフ・ サイグル別の生活時間と社会的諸要因………………73

Ⅵ もう一度コミユニティとの関連を考える………………………88


